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Relacion de actividades y varios que tiene previsto ofrecer la Escuela de Atletismo
de Erandio a sus deportistas durante la temporada:

- Programa de formacion del deportista, combinando cualidades propias del
deporte con otras derivadas de su desarrollo como persona.

- Sesiones de educacion fisico-atlética y aprendizaje de las diferentes pruebas de
Atletismo (carreras, saltos y lanzamientos), con uso de materiales de 1a Escuela

y dirigidas por personal titulado por 1a RFEA y el IVEF.

- Uso de instalaciones y duchas del polideportivo de Erandio y Universidad del
Pais Vasco en Leioa.

- Revision médica para la practica deportiva realizada por médicos deportivos.
- Seguro de responsabilidad civil.
- Seguro deportivo escolar y federado.

- Ayuda econémica y asesoramiento, para compra de zapatillas de entreno 6 de

competicion.

- Idem por tratamiento de lesiones producidas en entreno 6 competicion, que no
cubran los respectivos seguros deportivos.

- Tramitacion y pago de cuotas, de fichas escolares y federadas.

- Prestacion de equipaje de competicion, compuesto por chandal completo,
camiseta y pantaldén corto.

- Transporte para entrenos y competiciones fuera de Erandio.
- Convivencia en albergue juvenil.
- Salidas al cine, exposiciones, campo, playa, parque infantil Navidad, etc.

- Actos varios fin de temporada (polideportivo, cena, excursion, entrega de
trofeos por méritos a todos los deportistas).

- Material deportivo (sudadera, txubaskero u otro).
- Regalos varios (cesta Navidad, loteria Navidad, material didactico, etc.).
- Botiquin para primeros auxilios.

NOTA: todas las competiciones en las que participan los deportistas de 1a Escuela,
durante el curso, son las convocadas desde 1a direccion técnica de 1a misma.
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